
日 月 火 水 木 金 土

１
人間わなげ
チャレンジ

２
廃材製作

３
自分の気持ちと

相手の気持ち

４
個別支援

５
メスティンで
ご飯を炊こう！

６
エンジョイデイ

VIDAサロン

７ お休み ８
美化活動

９
選択活動
個別支援

10
ありがとうを

みつけよう

11

お誕生日会

12
クッキング
（第４と合同）

１８：００閉所

13
エンジョイデイ

14 お休み 15
カロムであそぼう

個別支援

16
選択活動
個別支援

17
避難訓練

個別支援

18
個別支援

19
１２月を振り返ろう

お買い物体験

20
わくわく探検隊
クリスマス会

21 お休み 22
冬休みの過ごし方

選択活動

23 終業式

お出かけ
24

クリスマス会
25 26

大そうじをしよう！

27
エンジョイデイ

28 お休み 29
10：00～16：00

開所

30
10：00～16：00

開所

31

年末・年始休み ～R8年１月４日まで

※その日の天候
などにより予定が

変更になる場合があります。

アミスター

今月の活動テーマ 『気持ちの伝え方を考えよう』
自分、相手の気持ちの違いを受け入れて気持ちを表現する練習をします。

お誕生日会 個別・集団支援

あわびや同じお誕生月の
お友だちと一緒に、ケー
キを食べながらティー
パーティーを
してお祝いします♡

・自分の気持ちと相手の気持ち・ありがとうをみつけよう（言語・コミュニケー
ション）
・公園遊び（公共施設のルール・運動機能の向上）
・廃材製作（さまざまな素材に触れる、イメージする、手先を使う練習）
・集団レクリエーション（社会性・協調性）
・お買い物体験（社会性・金銭管理）
・美化活動（社会性・マナーを意識する）

身体を動かそう（長縄にチャレンジ）

習字教室：毎週水曜日
ピアノ教室：〈火曜日〉２、９、16

〈木曜日〉４、11、18

お 盆 休 み

わくわく探検隊
雪あそびキャンプ

自分カードを作ろう

今 月 の 活 動 内 容

わくわく
探検隊

(協調、集団、
固有感覚刺激)

個別・集
団療育

判断、構成、

言語理解）

お誕生日
会

(場面共有)

選択活動
(表現・判
断・決定)

学童の子ども
たちと一緒に
さまざまな活

※イベントに
より別途費用

個別や集団でさ
まざまな療育に
取り組みます。
また、学童の子
どもたちとの交
流など、興味の
あることに積極
的にチャレンジ
する日です！

バースデープ
レートやプレ
ゼント。
お誕生日のお
友達を、みん
なで一緒にお
祝いします♡

毎日、子ども
が自らやりた
いことを選択
して取り組み
ます。
子どもの自己
決定力を育ん
でいきます。

２６日 あさひ君
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