
◆日時： 11月18日（土）～１９日（日）※雨天中止 ◆開催地： 鹿角平キャンプ場 ◆参加費： 5,450円
◆集合： 8：30集合小浜パーキング 8：45VIDA出発 ◆解散： 15:00解散小浜パーキング ◆定員： 15名

【行程表】 １8日： 8：45 出発＞テント設営＞昼食BBQ ＞自由遊び・マシュマロ焼き＞夕食メスティン炊飯と芋煮 ＞天体観測＞ボンファイヤー＞就寝

１９日： 7：00 起床＞朝食準備＞朝食けんちんうどん＞テント撤収＞自由遊び＞温泉＞昼食から揚げ定食＞15：00解散

各自持っているリュックで参加してください ・長袖長ズボン長靴もしくは、防水の靴（朝露などで濡れるため）参加してください。靴下は足首が出ないものをはいてきてください。

1 着替え一式 1組 下着類含めすべて。

2 メスティン（2合用） 1 メスティンとは飯盒兼食器です。

3 武器セット 1式 武器セットとは、フォーク・スプーン・ナイフ・箸のセットです。

4 レインウェア 1 上下別になっているもの。

5 軍手 1 すべり止めのゴム（ブチブチ）がついていないもの。手にあったものを用意すること。

6 ゴミ袋・レジ袋 ゴミ袋１・
レジ袋2 ゴミ袋 濡れたものを入れます。 レジ袋 ゴミを入れます。

7 水筒 1
保冷機能のものは重いです。野外活動には常温が適しています。中身は水にしてください。何故なら目にゴミが入った場合
や、怪我した箇所を洗い流す時、水場がないときに利用できます。軽くて丈夫なナルゲンボトルなどにして、リュックサックに
入れてきてください。もしくはペットボトルでも大丈夫です。ペットボトルの場合も必ず記名すること。

8 タオル 2 炊飯時メスティンを包むタオル。 温泉の後体を拭くタオル。

9 歯磨きセット 適

10 お米 １合 ぴったり１合にしてください。

11 防寒着 1

12 寝袋 １ 冬用の寝袋が適。ない場合は暖かい服装で寝るようにしてください。

Mail   info@vida.jp.net

 TEL 0246‐88‐6370

＜本部＞   〒971-8172  福島県いわき市泉玉露3丁目13-13
 ＜神奈川支部＞ 〒259-0102  神奈川県中郡大磯町生沢379-11

お申込み
お問合せ
連絡先 ホームページもご覧下さい

わくわく探検隊！

チャレンジキャンプは、テント泊にチャレンジです。
そのためにテント設営も自分達で行います。
お昼にBBQを行います。夜はメスティン炊飯を行います。
天体観測とボンファイヤーで楽しい夜を満喫し、翌日は温泉にゆっくり湯かって帰りましょう！
※テント等の装備はコールマンジャパンにご支援頂いております。

気温は夜は３度くらいになる時もあります。冬支度で準備してください。

前日までに、VIDA指定の帽子とリュックサックに装備品を入れて配布しますので、自分のものとわかるキーホルダー等付けて参加してください。プログラム終了後早めにご返却ください。

チャレンジキャンプ 難易度
★★★★☆

【キャンセル規定】 ■実施日の14日～8日前 20%  ／ 7日～3日前 30% ／ 2日前 40% ／ 前日 50% ／ 当日 100%    ＊各プログラムとも気象条件などにより日程の変更や中止になる場合があります。
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