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エンジョイデイ
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５月
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認知

行動

個別・集団
発達支援

・身支度動作（健康・生活）を通して、少しずつ「自分でやってみよう」とする気持ちを育てていきます。
・交通ルール（認知・行動）では、「ルールを守る」などを集団活動の中で、経験していきます。
・避難訓練（認知・行動）では、声掛けを聞いて、行動する練習を含めながら、防災への意識づけに繋げていきます。
・集団活動（人間関係・社会性）を通して、大人や友だちと一緒に過ごす楽しさを感じられるように進めていきます。

4月からスタートし、少しずつ環境にも慣れ、スタッフと一緒に安心して過ごせる時間が増えてきました。一人ひとりの「やってみよう」を大切にしな
がら、スタッフに見守られている環境の中で、「できた」という体験につながるよう進めていきます。
これからも、子どもたちが安心して「やってみたい」と思えるよう、一人ひとりのペースを大切に関わりを持ち過ごしていきます。
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集団活動：電車ごっこ
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集団活動：身支度動作：大人と対決ゲーム
（ズボン・帽子の着脱）

・ 所庭遊び

※雨天時：室内遊び

健康

生活

運動

感覚

集団活動：大人と一緒に交通ルールを知ろう（道路の渡り方・手をつなぐ）
宮田公園へお散歩 ※雨天時：室内ゲーム
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集団活動：大人と一緒にクッキング（フルーチェ作り：混ぜる・盛る）

認知

行動

集団活動：大人と一緒にお洗濯遊び（水で洗濯・洗濯干し）・避難訓練（防犯）

今月の目標『大人と一緒にやってみよう！』
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