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今月の活動テーマ 「みんなの中のわたし」
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集団活動：外でおえかきをしよう！
～道具を共有しながら一緒に活動する～

※雨天時：室内でおえかき

個別・集団
発達支援

避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
興味のある遊びに取り組みながら、自分なりの遊び方を見つける。（認知・行動）
遊びやかかわりの中で自分の気持ちや要求を伝える経験をする。（言語・コミュニケーション）
スタッフとのかかわりを通して信頼関係を築き安心して過ごす。（人間関係・社会性）
安心できる環境の中で心身を休め安定して過ごす。（健康・生活）
好きな遊びや感覚遊びを通して身体を動かす心地よさや感触を楽しむ。（運動・感覚）

６月」は活動の中で順番を待つ・役割をもつ・友だちの様子を見るなどの経験を通して
「みんなの中の自分」に気づけるよう支援します。
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集団活動：カラフルはるさめ遊び
～感覚遊びを楽しむ～

人間
関係

社会性

集団活動：かえるの体操・リズム遊び
～みんなと同じ動きを楽しみ一体感を味わう～

集団活動：畑でおままごとをしよう！・避難訓練
～自然の中で安心して遊びを楽しむ～

※雨天時：室内でおえかき

集団活動：おついかいサーキット
～役割を分担しながら活動を楽しむ～
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