
日 月 火 水 木 金 土

１ 公園で遊ぼう
（山下公園）

２
エンジョイデイ

３

お休み
４ ５ ６ 公園で遊ぼう ７ 廃材製作 ８ 駅まで歩こう ９

エンジョイデイ

10

お休み
11 公園で遊ぼう 12 個別支援 13 避難訓練 14 美化活動

（公園）
１5 公園で遊ぼう

（前原公園）
１6
エンジョイデイ
わくわく探検隊

17

お休み
泉ふれあいマルシェ

18 リズム遊び
（ハンドベルにチャレンジ）

19 個別支援 20 かつお節削り 21お誕生日会 22 お買い物体験 23
エンジョイデイ

24

お休み

31

25 感覚遊び
（スライム作り）

26 個別支援 ２7ミニ運動会 28 美化活動
（室内）

29 ５月の振り返り
公共施設へ
行ってみよう（図書館）

30
エンジョイデイ

２０２６

5月

今月の活動テーマ 『ルールを知ろう！』

個別・集団
発達支援

・避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
・見て触れて味わい意味を深く知る食育で心身健康に生活する（健康・生活）
・苦手をやってみるに変えて感覚・体幹・運動能力の向上を目指す。（運動・感覚）
・自分を見つめ直し相手の良さを見つけ自律と自立ができる支援をする。（認知・行動）
・言葉・表情・姿勢を意識して円滑なコミュニケーションを身に付ける。（言語・コミュニケーション）
・インクルーシブな環境の中でお互いを認め合い安定した関係の構築につなげる。（人間関係・社会性）

わくわく探検隊 学童の子どもたちと一緒にさまざまな活動をおこないます。 ※イベントにより別途費用がかかります。 ＊今回はわくわくキャンプ塾です。
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