
日 月 火 水 木 金 土

１
自己紹介
外・室内での
ルール

２ ３ ４
エンジョイデイ

５

お休み
６
中央公園でピク
ニック

７
個別：自己紹介
カード作り
集団：第２アミス
ターでの生活に慣
れよう

８ ９ 1０ 1１
わくわく探検隊

エンジョイデイ

12

お休み
1３
レクリエーション
「だるまさんが
ころんだ」

1４
個別・選択活動

1５
ロッカーパズル

1６

春探しカード作り

１７
お誕生日会

１８
エンジョイデイ

19
音楽教室発表会

2０
サイコロトーク
チャレンジ

2１
避難訓練
ジェスチャー
ゲーム
伝言ゲーム

2２
春を探そう

2３ 2４
お買い物体験

2５
エンジョイデイ

26

お休み
27
皆で体を動かそう

28 ２９

昭和の日
30
プロフィール帳を
作ろう

２０２６

４月

今月の活動テーマ 「新しい生活を楽しもう！」

個別・集団
発達支援

・自己紹介/プロフィール帳を作ろう（自分を再認識するとともに、適切な情報量の自己開示をしていけるように支援します）
・避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
・自己紹介を通して自己理解を深める。（認知・行動）
・いい言葉と悪い言葉の区別や伝え方を知り、コミュニケーションをとる。（言語・コミュニケーション）
・自己紹介を通して自分と相手の感じ方の違いを学び合います。（人間関係・社会性）
・部屋のルールや身の回りの整理整頓を行う。（健康・生活）
・自分自身の身体をイメージ通りにコントロールする力を養う。（運動・感覚）

わくわく探検隊 学童の子どもたちと一緒にさまざまな活動をおこないます。 ※イベントにより別途費用がかかります。 ＊今回はわくわくキャンプ塾です。

認知

行動

運動

感覚

言語

コミュニ
ケーション

人間
関係

社会性

言語

コミュニ
ケーション

認知

行動

人間
関係

社会性

健康

生活

健康

生活

運動

感覚


	スライド 1

