
日 月 火 水 木 金 土

１
公園で遊ぼう！

２
個別・選択活動

３
美化活動

４
外で本を読もう

５
メスティン炊飯

６
わくわく探検隊

エンジョイデイ

7

お休み
８
水遊びの危険
熱中症対策
傘の差し方
について

９
傘の差し方を
実践してみよう

10
ジェスチャー
ゲーム

11
本を紹介しよう

12
レクリエーション
(ゴールを目指
せ！)

13
エンジョイデイ

14

お休み
15
公園で遊ぼう

16
個別・選択活動

17
ゲーム大会

18
避難訓練

振り返りワーク

１9
お買い物体験

20

エンジョイデイ

21

お休み

22
VIDAの歌を
歌おう！

23
個別・選択活動

24
廃材製作

25
バランスゲーム

26
公園で遊ぼう

27
エンジョイデイ

28

お休み
29
美化活動

30
個別・選択活動

２０２６

6月

今月の活動テーマ 「みんなの気持ちを知ろう！」

個別・集団
発達支援

・避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
・見て触れて味わい意味を深く知る食育で心身健康に生活する（健康・生活）
・自分の考え方を知り、適切な行動が取れるようにする。（認知・行動）
・言葉・表情・姿勢を意識して円滑なコミュニケーションを身に付ける。（言語・コミュニケーション）
・インクルーシブな環境の中でお互いを認め合い安定した関係の構築につなげる。（人間関係・社会性）
・自分自身の身体をイメージ通りにコントロールする力を養う。（運動・感覚）

わくわく探検隊 学童の子どもたちと一緒にさまざまな活動をおこないます。 ※イベントにより別途費用がかかります。 ＊今回はわくわくキャンプ塾です。

認知

行動

運動

感覚言語

コミュニ
ケーション

人間
関係

社会性

言語

コミュニ
ケーション

認知

行動

人間
関係

社会性

健康

生活

健康

生活

運動

感覚

運動

感覚

認知

行動

認知

行動

言語

コミュニ
ケーション

人間
関係

社会性運動

感覚
人間
関係

社会性

認知

行動

運動

感覚

人間
関係

社会性

健康

生活

言語

コミュニ
ケーション

健康

生活

認知

行動

運動

感覚

人間
関係

社会性

認知

行動

人間
関係

社会性

言語

コミュニ
ケーション

認知

行動

運動

感覚


	スライド 1

