
日 月 火 水 木 金 土

１ お休み ２ クッキングの
話し合い

３ ひなまつり ４ クッキングの
買い出し
鬼ごっこ

５ レクリエーション
旗上げチャレンジ

６ クッキング ７
職員会議の為
エンジョイデイは
ありません

8 お休み ９ お米の大切さ １０ メスティン炊飯 １１ 震災を忘れない １２個別聞き取り
４月からの目標

１３ お誕生日会
レクリエーション

カラーボールゲーム

１４

エンジョイデイ

15 お休み １６ 段ボール遊び １７ 段ボール遊び １８ 段ボール競技 １９ 新聞紙じゃんけん 20 春分の日 ２１

エンジョイデイ

22 お休み ２３ 避難訓練 ２４ 山下公園へ
おでかけ

２５ お楽しみ会
たこ焼きパーティー

自分発表会

２６ お買い物体験 ２７
わくわく探検隊(遠足)

美化活動

２８
わくわく探検隊
エンジョイデイ

２９ お休み ３０ 大掃除 ３１ 自己紹介
カード作り

2026年
 3月

今月の活動テーマ 『次の目標を見つけよう！』

個別・集団
発達支援

・ひなまつり（日本・季節の行事に触れる・知る）・避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
・自分の考え方を知り、適切な行動が取れるようにする。（認知・行動）
・いい言葉と悪い言葉の区別や伝え方を知り、楽しく会話する。（言語・コミュニケーション）
・お友だちとのかかわりを楽しみながら、安定した関係性を築く。（人間関係・社会性）
・日々の生活で基本的なもの身につけていけるようにする。（健康・生活）
・自分自身の身体を意図通りにコントロールする力を養う。（運動・感覚）

わくわく探
検隊

学童の子どもたちと一緒にさまざまな活動をおこないます。
※イベントにより別途費用がかかります。 ＊今回はおもいで遠足です。
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